7. roénik SVP .
LMP PC

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Zak:

ziska zakladni védomosti o ziska zakladni védomosti o Organizace a bezpec&nost prace
materialech, nastrojich a materialech, nastrojich a

pracovnich postupech; pracovnich postupech; provadi Rad $kolni dilny

provadi jednoduché prace s |jednoduché prace s technickymi | Pouceni o nebezpeci ohrozeni zdravi
technickymi materialy a materialy a dodrzuje (barvy, laky) popaleni pfi tvarovani
dodrzuje technologickou technologickou kazen plast

kazen Prvni pomoc pfi urazech naradim,

materialem a popaleninach




Zak:

fedi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich
nastroju a naradi

fesi jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem material(,
pracovnich nastrojl a naradi

Prace se dievem
- pracovni operace se dievem (dlabani,

pilovani, brouseni, spojovani platovanim,

lepeni, vrtani, povrchova uprava)

Zak:
organizuje svoji pracovni
¢innost

organizuje svoji pracovni ¢innost

Vyrobek ze dreva

Prace s plasty
- informace o plastech (recyklace)

- technicky vykres vyrobku

- pracovni operace s plasty (méfeni,
stfihani, pilovani, vrtani, brouseni,
tvarovani teplem)

Vyrobek z plastu

Prace s kovem

- ocel konstrukéni a nastrojova

- posuvné méfitko-méreni

- technicky vykres vyrobku

- jednoduché pracovni operace
(méfeni, orysovani, fezani, pilovani,
brouseni, vrtani, uprava povrchu proti
korozi)

Vyrobek z kovu

Exkurze — kovodilna

M — geometrie

Z —tézba Zelezné rudy a
barevnych kovl

Pf — prvni pomoc

EV - vztah Clovéka a prostredi-
energeticka narocnost vyroby
Zeleza a jeji vliv na zivotni
prostiedi, separace odpadu

VDO- ob¢anska spole¢nost a
Skola — osobni zodpovédnost,
respektovani a dodrzovani
predpist a norem




Zak:

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

Prace s kovem

- ocel konstrukéni a nastrojova

- posuvné méfitko-méreni

- technicky vykres vyrobku

- jednoduché pracovni operace (méfeni,
orysovani, fezani, pilovani, brouseni,
vrtani, uprava povrchu proti korozi)
Vyrobek z kovu

Exkurze — kovodilna

Zak:

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecCnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- rozliSuje razné druhy
materiall a zna jejich
vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a
pomucky

- dovede pracovni postupy k
finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném
urazu

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

- rozliSuje rdzné druhy materiald
a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a
pomucky

- dovede pracovni postupy k
finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpec€nosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném urazu

Exkurze — kovodilna




7. roénik SVP .
LMP PC

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Z3ak:

voli vhodné pracovni postupy | voli vhodné pracovni postupy pfi | Ovocné rostliny — druhy ovocnych

pfi péstovani vybranych péstovani vybranych rostlin rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni

rostlin zpracovani

Zak:

péstuje a osetfuje kvétiny v péstuje a osetfuje kvétiny v Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani

interiéru a vyuziva je k interiéru a vyuziva je k vyzdobé& | pokojovych rostlin, pé&stovani vybranych

vyzdobé druhu dfevin a bylin (hydroponie,
bonsaje, rlizné zplsoby rozmnozovani,
fez a jednoducha vazba




Zak:

pouziva vhodné pracovni pouziva vhodné pracovni Ovocné, okrasné, lécive rostliny — ru¢ni

pomucky a provadi jejich pomucky a provadi jejich idrzbu | nafadi na péstovani a jeho udrzba

udrzbu

Zak:

prokaze zakladni znalost prokaze zakladni znalost chovu | LéCivé rostliny — jedovaté rostliny, EV — vztah ¢lovéka k prostiedi -
chovu drobnych zvifat a drobnych zvifat a zasad rostliny jako drogy a jejich zneuzivani, pouzivani chemickych

zasad bezpecného kontaktu | bezpetného kontaktu se zvifaty |rostliny a zdravi ¢lovéka, 1é&ivé ucinky prostfedkd na ochranu rostlin
se zvifaty rostlin, alergie

Zak:

dodrzuje technologickou dodrzuje technologickou kazen, Ovocné rostliny- bezpecéna sklizen,

kazen, zasady hygieny a zasady hygieny a bezpecnosti prvni pomoc pfi Urazech, pouzivani

bezpecnosti prace, poskytne | prace, poskytne prvni pomoc pfi | chemickych prostfedkd pfi oSetfovani

prvni pomoc pfi Urazu Urazu zpUsobeném zvifaty a pfi rostlin

zpusobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

styku s jedovatymi rostlinami




8. roénik SVP .
LMP PC

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Z3ak:

ziska zakladni védomosti o ziska zakladni védomosti o Organizace a bezpecnost prace
materialech, nastrojich a materialech, nastrojich a

pracovnich postupech; pracovnich postupech; provadi Rad skolni dilny

provadi jednoduché prace s |jednoduché prace s technickymi | Pougeni o nebezpeci ohroZeni zdravi
technickymi materialy a materialy a dodrzuje (barvy, laky) popaleni pfi tvarovani
dodrzuje technologickou technologickou kazer plastu

kazen Prvni pomoc pfi Urazech naradim,

materialem a popaleninach




Z4k:

fedi jednoduché technické fesi jednoduché technicke ukoly Prace se dievem

ukoly s vhodnym vybérem s vhodnym vybérem material(, - pracovni operace se dievem (dlabani,

materiall, pracovnich pracovnich nastrojl a naradi pilovani, brouseni, spojovani platovanim,

nastroju a naradi lepeni, vrtani, povrchova uprava)

Zak:

organizuje svoji pracovni organizuje svoji pracovni €innost | Vyrobek ze dieva M — geometrie

¢innost Z —tézba Zelezné rudy a
Prace s plasty barevnych kovu
- informace o plastech (recyklace) P — prvni pomoc

- technicky vykres vyrobku
- pracovni operace s plasty (méfeni, |EV — vztah &lovéka a prostiedi-
stfihani, pilovani, vrtani, brouseni, energeticka naro¢nost vyroby
tvarovani teplem) Zeleza a jeji vliv na zivotni
prostiedi, separace odpadu
Vyrobek z plastu

Prace s kovem

- ocel konstrukéni a nastrojova

- posuvné méfitko-méreni

- technicky vykres vyrobku

- jednoduché pracovni operace
(méfeni, orysovani, fezani, pilovani,
brouseni, vrtani, uprava povrchu proti
korozi)

Vyrobek z kovu

Exkurze — kovodilna




Zak:

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

Prace s kovem

- ocel konstrukéni a nastrojova

- posuvné meéfitko-méfeni

- technicky vykres vyrobku

- jednoduché pracovni operace (méfeni,
orysovani, fezani, pilovani, brouseni,
vrtani, uprava povrchu proti korozi)
Vyrobek z kovu

Exkurze — kovodilna

Zak:

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecCnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- rozliSuje rdzné druhy
materiall a zna jejich
vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a
pomucky

- dovede pracovni postupy k
finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném
urazu

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- rozliSuje rdzné druhy materiald
a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a
pomucky

- dovede pracovni postupy k
finalnimu vyrobku

- dodrZuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpec€nosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném urazu

Exkurze — kovodilna




Zak:

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi,
v u€ebnich oborech a
stfednich Skolach

orientuje se v pracovnich

¢innostech vybranych profesi, v

ucebnich oborech a stfednich
Skolach

Exkurze

VDO- ob¢anska spole¢nost a
Skola — osobni zodpovédnost,
respektovani a dodrzovani
predpist a norem

Zak:

posoudi své moznosti v
oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace
pfihlédnutim k potfebam
bézného Zivota

posoudi své moznosti v oblasti
profesni, pfipadné pracovni
orientace pfihlédnutim k
potiebam bézného zivota




8. roénik SVP .
LMP PC

PRIPRAVA POKRMU

Zak: pouziva zakladni kuchyrnsky Zakladni vybaveni kuchyné, funkénost a
pouziva zakladni kuchyrisky |inventar a bezpecné obsluhuje usporadani (nadobi, pfFistroje). Bezpecna
inventaf a bezpecné zakladni spotfebice obsluha kuchynskych spotfebicu.

obsluhuje zakladni spotfebice

Zak: pfipravi jednoduché pokrmy Hygien. zasady pfi praci s potravinami
pfipravi jednoduché pokrmy | podle danych postupl v souladu |v kuchyni, bezpe¢né ovladani

podle danych postupt v se zasadami zdraveé vyzivy elektrickych pfistroju a ostrych

souladu se zasadami zdravé pfedmétd. Prvni pomoc pfi Urazech:
vyZivy fezné rany, popaleniny, opafeniny, Uraz

elektrickym proudem. Zakladni Cistici
prostfedky.




Zak:
dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

Uprava pokrm( za studena, rychlé
obcerstveni. Zakladni zpUsoby tepelné
Upravy potravin — vafeni, peceni,
smazeni, duseni, fritovani. Pouzivani
polotovarl. Zakladni postupy pfi
pfipravé pokrmul a napoju — recepty,
kucharské knihy. Vybér, nakup,
skladovani potravin — cenova kalkulace.
Jidelni€ek. Civilizaéni choroby.

Zak:

dodrzZuje zasady hygieny a
bezpecCnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

dodrzZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

Jednoduché prostirani. Slavnostni tabule
k rodinné oslavé. Spolecenské chovani u
stolu. Rlzné typy a druhy nadobi

k raznym pfilezitostem (sklo, pfibory).
Ozdobné prvky na slavnostni tabuli.
Povolani spojena s vyrobou,
zpracovanim a prodejem potravin
(kuchat, ¢isSnik, prodavac). Prace

v zemédélstvi, ve vyrobnach, prodejnach
potravin, v kuchynich. Pozadavky na
pracovnika — kvalifikace, zdravotni stav
— priikaz, rovné prilezitosti na trhu prace.
Exkurze.

MKV- Lidské vztahy —
pfedsudky a vzité stereotypy,
priciny a dusledky diskriminace
pfi volbé povolani




9. rocnik

SVP
LMP

PC
PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

Zak:
provadi jednoduché operace
platebniho styku

provadi jednoduché operace
platebniho styku

PFijmy a vydaje v domacnosti.
Jednorazové platby, trvalé pfikazy.
Hotovostni a bezhotovostni platebni
styk. Rozpoc¢et domacnosti, planovani
vydajli, uspory, sporeni.

Zak:

ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotrebicl

ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
Cinnostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotiebicu

Elektrické spotfebic¢e v domacnosti,
ovladani a udrzba spotfebicl. Prace

s navodem k obsluze spotfebice.
Bezpecnost a ekonomika provozu
spotiebich. Cistici a praci prostfedky a
jejich dopad na zZivotni prostfedi.




Zak:

spravné zachazi s
pomuckami, nastroji, naradim
a zafizenim, provadi drobnou
domaci udrzbu, pouziva
vhodné prostfedky pfi praci v
domacnosti

spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, nafadim a zafizenim,
provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostfedky pfi
praci vdomacnosti

Udrzba odévi a textilii — prani, Zehleni.
Udrzba materialu podle znaéek vyrobce.
Zaklady pleteni, hackovani, vySivani.
Drobné opravy odévi a domaciho
textilu. Rucni stehy. Zaklady Siti na el.
Sicim stroji. Jednoduchy vyrobek

Zak:

dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem nebo
chemikalii

Navody k obsluze — seznamovani se

s bezpecnostnimi pravidly a pfedpisy
pred 1. pouzitim spottebice. Urazy

v domacnosti — vafeni, Siti, uklid — 1.
pomoc pfi feznych ranach, odfeninach,
zlomeninach, spaleninach, opareninach,
pfi urazu el. proudem. BezpecCnost prace
pfi Siti na el. Sicim stroji.

Zak:

vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro
vybér vhodného dalSiho
vzdélavani

vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalSiho vzdélavani

Zak:

prokaze v modelovych
situacich prezentaci své
osoby pfi uchazeni se o
zaméstnani

- byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancl a
zaméstnavatell

- byl seznamen s
moznostmi vyuziti

prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pfi
uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancl a
zaméstnavatell

- byl seznamen s moznostmi
vyuziti poradenské pomoci v




poradenské pomoci v
pfipadé neuspésného
hledani zaméstnani

pfipadé neuspésného hledani
zaméstnani




9. rocnik

SVP
LMP

PC
VYUZITi DIGITALNICH
TECHNOLOGI

Zak:

ovlada zakladni funkce
vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle
navodu k pouZiti, pfi
problémech vyhleda pomoc &i
expertni sluzbu

ovlada zakladni funkce
vybranych digitalnich zafizeni,
postupuje podle navodu k
pouziti, pfi problémech vyhleda
pomoc €i expertni sluzbu

digitalni technika — pocita¢ a periferni
zarizeni, digitalni fotoaparat, mobilni
telefony

Zak:
propojuje vzajemné jednotliva
vybrana digitalni zafizeni

propojuje vzajemné jednotliva
vybrana digitalni zafizeni

USB, Bluetooth




Zak:

pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi v situacich,
které odpovidaji okruhu jeho
zajmu a potreb

pracuje uzivatelskym zplisobem
s mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmu a potfeb

mobilni telefony, mobilni sluzby —
operatofi, tarify

Pracovni pfilezitosti v regionu. RGzné
zpUsoby hledani zaméstnani. Zivotopis,
odpovéd na inzerat. Problémy
nezaméstnanosti, ¢innost Ufad{ prace.

Zak:
oSetfuje digitalni techniku a
chrani ji pfed poskozenim

oSetfuje digitalni techniku a
chrani ji pfed poskozenim

digitalni technika — pocitac a periferni
zarizeni, digitalni fotoaparat, mobilni
telefony

Zak:

dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpec€nostni pravidla a
piedpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy
pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zasady bezpecné prace, prvni pomoc

OSV-Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace -stanovovani
osobnich cild a krok( /pfi volbé
povolani/




